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Lehrgänge 2006
Auch im Jahr der Fußball�Weltmeisterschaft im eige�
nen Lande konzentriert sich der Fußballverband Rhein�
land natürlich trotzdem auch auf interne Aufgaben.
Schwerpunkt Nummer Eins bildet hier die Aus� und
Weiterbildung, die im Rahmen der DFB�Qualifizie�
rungsoffensive mehr und mehr ver�
einheitlicht wird. Vier Säulen bilden
das Kerngerüst der Qualitätssiche�
rung in der Lehrarbeit:Hierzu zählen
die Programm�, Durchführungs�,
Erfolgs� sowie die Einrichtungsqua�
lität. Für die letztere wurden nun
nach dem Umbau der Spoertschule
Oberwerth neue Maßstäbe gesetzt.
Zwei neue Lehr� bzw. Tagungsräu�
me in der Sportschule wie auch der
Lehrsaal in der Geschäftsstelle wur�
den mit modernsten Medien ausge�
stattet. Auch die dezentrale Schu�
lung soll modernisiert werden. Hier�
zu stehen mobile Geräte (z. B. Beamer) zur Verfügung,
die von den Referenten ausgeliehen werden können.

Als weiteren wichtiger Punkt hat sich der Verbands�

lehrstab zur Aufgabe gemacht, die Übungsleiter� bzw.
Trainerausbildung transaparenter zu machen. Das
Schaubild auf der übernächsten Seite verdeutlicht,
dass es viele Möglichkeiten gibt, um eine Lizenz zu er�
werben. Um nun besser auf die Eignung und Neigung

der Lehrgangsteilnehmer eingehen
zu können, bietet der Fußballver�
band Rheinland Basis� und Aufbau�
wochen an. Die abschließende Prü�
fungswoche findet in dem für den
Lehrgangsteilnehmer passenden
Profil statt.

Seit Mitte 2005 unterstützt das
„DFBnet” aktiv die Lehrgangspla�
nung. Die Lizenzen werden in einer
zentralen Datenbank erfasst und
verwaltet. Zudem stehen alle ge�
planten Lehrgänge auch „online” im
Internet zur Verfügung. Man kann

sich dort über die Zahl der schon angemeldeten Teil�
nehmer informieren und sich natürlich rund um die Uhr
selbst anmelden. Per E�Mail erhalten Sie dann eine
Bestätigung.

Neues Zeitalter für Bildungsarbeit
in der Sportschule Oberwerth

Nach Abschluss der Umbaumaßnahmen stehen in der
Sportschule 26 Zimmer mit 60 Betten unseren Gästen zur
Verfügung. Neun Zweibettzimmer in Haus 1 (Kategorie 1)
sind neu errichtet und haben zum Teil einen herrlichen Aus�
blick zum Rhein. Die Zimmer in Haus 3 (Kat. 2) liegen im
hinteren Gebäudeteil mit Blick zum Garten oder Hof. Alle
Zimmer sind mit Dusche, WC, Fernsehgerät, Telefon und
Internetzugang ausgestattet. Für Lehrgangbetrieb, Tagun�
gen und Gesellschaften können wir Ihnen drei Lehrsäle,
ein Gesellschaftsraum sowie unsere Sportsbar „Dritte
Halbzeit“ anbieten.Von den drei Lehrsälen ist einer teilbar.
Ein Seminarraum kann auf Wunsch mit Schulungsrech�
nern ausgestattet werden.Alle Seminarräume sind mit Be�
amer, Video, DVD, PC�Anschluss inkl. Internetzugang,
Headset, Overhead, Leinwand und Flipchart ausgestattet.
Für Tagungen oder gesellige Veranstaltungen empfehlen
wir unseren Wintergarten sowie unsere Sportsbar.

Über Ihren Besuch freuen sich die Mitarbeiterinnen und
Mitarbeiter der Sportschule Oberwerth.

Mehr Infos unter www.sportschule�oberwerth.de oder Tel.:
0261/92137100 (NEU).

Hinter diesem Logo finden Sie im Internet
unter www.fussballverband-rheinland.de
alle Lizenz-Lehrgänge und mehr.
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1.1. AAusbildung beim Fußballverband          usbildung beim Fußballverband          
RheinlandRheinland

2.2. AAusbildung im usbildung im AAufbaulehrufbaulehrgang (NEU)gang (NEU)
a)a) BasiswBasiswocheoche
b) b) AAufbauwufbauwocheoche

c)c) FFachübungsleiter C achübungsleiter C –– FußballFußball
d)d) DFB-TDFB-Trrainerainer-C-Lizenz-C-Lizenz

3.3. FFachübungsleiter C achübungsleiter C –– FußballFußball
PrProfil Kinder und Jofil Kinder und Jugendugend

- - VVollzeitlehrollzeitlehrganggang
- - AAusbildung in Bausteinenusbildung in Bausteinen

4.4. Lizenzverlängerung durLizenzverlängerung durch ch TTrrainerainer-/-/
ÜbungsleiterÜbungsleiter-F-Fortbildungenortbildungen

5.5. SchiedsrichterlehrSchiedsrichterlehrgängegänge

6.6. Kurzschulungen im Kurzschulungen im VVerereinein

7.7. AAusbildung usbildung VVerereinsmanager/in Ceinsmanager/in C

8.8. FFortbildungen beim SBRortbildungen beim SBR

9.9. FFortbildungen speziell für Lehrortbildungen speziell für Lehrerer
- Grundkurs- Grundkurs
- - AAufbaukursufbaukurs

10.10. EDVEDV-Schulungen-Schulungen

11.11. Übungsleiter Übungsleiter 
FFrreizeit- und Breizeit- und Breitensporteitensport
- - AAusbildungusbildung
- F- Fortbildungortbildung
- Kennenlern-Kurse- Kennenlern-Kurse

12.12. Der Fußballverband in Der Fußballverband in AktionAktion

Liebe Sportkameradinnen und Sport�
kameraden,

seit geraumer Zeit verstärkt der Deut�
sche Fußball�Bund seine Qualifizie�
rungsoffensive. Die hier zu findenden
Bausteine wie

- Ausbildungsordnung
- Qualifizierungsebenen
- Moderne Lehrmethoden
- Weiterbildung
- Qualitätssicherung

haben in den
Landesver�
bänden Ein�
zug gehalten
und errei�
chen einen
hohen Stel�
lenwert. Der
Schwerpunkt
der Qualifi�
zierung bleibt
die Aus�, Weiter� und Fortbildung der
Trainer. Ob im Breitenfußball (FÜL)
oder im mittleren bis höchsten Lei�
stungsfußball (als Trainer).

Das Kerngeschäft ist die fußballspezi�
fische Bildungsarbeit. Rund 95% aller
Lehrangebote auf DFB� und Verbands�
ebene – vom Teamleiter Kinder bis zur
Fußball�Lehrer�Ausbildung vermitteln
Fußballfachkompetenz. Doch die
Bandbreite der Aufgaben nimmt zu
und daher erhalten die übrigen Aus�
bildungsmodule wie z. B. Freizeit� und
Breitensport bis hin zur Jugendleiter�
und Vereinsmanagerausbildung zu�
nehmend an Bedeutung.

Lesen Sie unseren Lehrgangsplan auf�
merksam durch und reichen ihn in�
nerhalb Ihres Vereins weiter.

Mit sportlichen Grüßen
Rudolf Schäfer
Vorsitzender des Lehrstabes
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1. Ausbildung beim Fußballverband Rheinland 

Prüfungswoche Prüfungswoche Prüfungswoche
(Baustein III)

Grund-/ Basiswoche
zentral an der 

Sportschule Oberwerth
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Aufbauwoche
zentraler Lehrgang an der 

Sportschule Oberwerth Vollzeitlehrgang
zentral an der
Sportschule 
Oberwerth

(incl. Prüfung)

Baustein II
Juniorentrainer 

mit FVR-Zertifikat

Baustein I
Kindertrainer 

mit FVR-Zertifikat

Ausbildung in Kooperation mit
dem Sportbund Rheinland 
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2. Ausbildung im Aufbaulehrgang
a). Basiswoche
Um dem Lehrgangsteilnehmer zum Ersten eine möglichst hohe Transparenz über seine Ausbildung zu ge�
währleisten und weiterhin sämtliche Wege nach Neigung und Eignung so lange wie möglich offen zu lassen,
bietet der Fußballverband Rheinland erstmals einen Aufbaulehrgang an.

In einer Einführungswoche findet die Basisausbildung für die Folgelehrgänge zum „Fachübungsleiter C – Fuß�
ball” bzw. zur „DFB�Trainer�C�Lizenz” jeweils im Profil Erwachsene oder auch Kinder und Jugend statt.

Ausbildungsinhalte: Basiswissen 
� Technik�, Taktik�, Konditionstraining
� Trainingsplanung
� Aufgaben des Trainers / Coachen
� Juniorentraining

Dauer: 45 UE
Gebühr: 150,� € (inkl. Übernachtung u. Vollpension)

Zulassung zur Ausbildung:
� Lehrgangsteilnehmer müssen mindestens 16 Jahre alt sein
� Mitglied in einem Verein des FVR
� Sporttauglichkeit nachweisen (ärztl. Bescheinigung)
� Fußballerfahrung sollte vorhanden sein

1. Termin: 27. bis 31. März 
2. Termin: 19. bis 23. Juni
3. Termin: 6. bis 10. November

b). Aufbauwoche
Die zweite Woche der Übungsleiter�/ Trainerausbildung 

Dauer: 45 UE
Gebühr: 150,� € (inkl. Übernachtung u. Vollpension)

Ausbildungsinhalte: Aufbauwissen
� Organisation, Planung und Steuerung des Trainings
� Spiel� und Übungsformen
� Coachen, Betreuen, Organisieren
� Hospitieren

WICHTIG:
Innerhalb dieser beiden Wochen entscheidet die Eignung der Teilnehmer zu den Prü-
fungslehrgängen zum „Fachübungsleiter C”bzw. zur „DFB-Trainer-C-Lizenz”. In wel-
chem Profil (Erwachsene bzw. Kinder und Jugend) die Prüfung ablegt wird,entscheidet
der/die LehrgangsteilnehmerIn nach eigener Neigung.

Infos unter Tel.: 0261/135136

1. Termin: 24. bis 28. April 2. Termin: 26. bis 30. Juni 3. Termin: 13. bis 17. November
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Voraussetzungen für die Zulassung:

� Teilnahme am zweiwöchigen Aufbaulehrgang
und

� Feststellung der sportlichen Eignung durch den 
zuständigen Verbandstrainer

Zur Prüfung wird nur zugelassen, wer an der Ausbil�
dung regelmäßig und erfolgreich teilgenommen hat.
Prüfungen für die Teilnahme an C�Lizenz�Lehrgängen
werden nach folgenden Bestimmungen abgehalten:

d). DFB-Trainer-C-Lizenz
Die DFB�Trainer�C�Lizenz berechtigt
� alle Herren�Mannschaften der Amateurklassen bis
einschließlich  Verbands�/Rheinlandliga

� alle Frauen�Mannschaften (mit Ausnahme der Bun�
desliga) sowie

� alle Kinder� und Jugendmannschaften (mit Ausnah�
me der Junioren�Bundes� und Regionalligen) zu
trainieren.

Dauer: 40 UE (incl. Prüfung)

Zentrale Ausbildung in der Sportschule Oberwerth

Gebühr: 150,� € (inkl. Übernachtung u. Vollpension)

Termine: 10. bis 14. Juli  
4. bis 8. Dezember

Profilbildung (Senioren)
� Spielbeobachtung
� Technik, Taktik stabilisieren
� Mannschaftstaktik
� Planung einer Saison
� Mannschaftsumfeld

Profilbildung (Junioren)
� Ausbildungsabschnitte
� Trainingsplanung
� Methodisches Erarbeiten der Grundtechniken
� Muster�Trainingseinheiten

Die Lizenz zum „Fachübungsleiter C – Fußball” berechtigt
im „Profil Kinder und Jugend” zum Trainieren und Be�
treuen der unteren beiden Juniorenspielklassen bzw.
im „Profil Erwachsene” bis zur Kreisliga A.

Profilbildung (Senioren)
�Organisation, Planung und Steuerung des Trainings
�Spiel� und Übungsformen
�Coachen, Betreuen, Organisieren

Profilbildung (Junioren)
�Philosophie Kinder� und Jugendfußball
�Üben und Spielen mit Bambini, F�, E�Junioren
�Trainieren mit D�, C�, B� und A�Junioren

Prüfungswochen:
c). Fachübungsleiter C – Fußball

Dauer: 30 UE (incl. Prüfung)

Zentrale Ausbildung in der Sportschule Oberwerth

Gebühr: 75,� € (inkl. Übernachtung u. Vollpension)

Termine: 2. bis 4. Mai  
27. bis 29. November
(siehe auch „Baustein III”)

Voraussetzungen für die Zulassung:
�Teilnahme am zweiwöchigen Aufbaulehrgang  oder
�erfolgreiche Teilnahme an den dezentralen Lehr�
gängen „Baustein I” und „Baustein II”
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a). Vollzeitlehrgang
Neben den schon aufgezählten Möglichkeiten der Prüfungslehrgänge bietet der Fußballverband Rheinland schon
seit Jahren zwei weitere Modelle zum Erwerb der Lizenz im Bereich der Kinder� und Jugendarbeit an. Zum Einen
findet zentral an der neu umgebauten Sportschule Oberwerth ein Vollzeitlehrgang zum „Fachübungsleiter C –
Fußball – Profil Kinder und Jugend” statt. Die zweite Möglichkeit besteht darin, in mehreren Bausteinen dezen�
tral plus einem Prüfungslehrgang die Lizenz zu erwerben.
Die Jugendtrainerausbildung des Fußballverbandes Rheinland (FVR) leistet einen wichtigen Beitrag zur Qualitäts�
sicherung und Qualitätsverbesserung im Jugendtraining. Sie orientiert sich an den Bedürfnissen der im Verein
tätigen Jugendtrainer. Darüber hinaus bilden die Anforderungen eines zeitgemäßen, auf Lernfortschritt angeleg�
ten, Kinder� und Jugendtrainings wichtige Eckpunkte im Ausbil�
dungskonzept des FVR.

Dauer: 120 UE (incl. Prüfung)
Der Unterricht findet teilweise auch in den Abendstunden statt.

Zentrale Ausbildung in der Sportschule Oberwerth
Gebühren: 175,� € (inkl. Übernachtungen und Vollpension)
Termine: 7. bis 11. August (1. Woche)

14. bis 18. August (2. Woche)
Basiswissen
�Technik�, Taktik, Konditionstraining
�Trainingsplanung
�Aufgaben des Trainers 
� Coachen
�Juniorentraining

Profilbildung (Junioren)
�Philosophie Kinder� und Jugendfußball
�Üben und Spielen mit Bambini, F�, E�Junioren
�Trainieren mit D�, C�, B� und A�Junioren

Erfolgreiche Teilnahme:
Lizenz „Fachübungsleiter C – Fußball – Profil Kinder und Jugend”

1. Praxis (Fußballpraktischer Teil)
a) technisches Können / Demonstrationsfähigkeit
b) Wettkampfpraxis

2.   Theorie (mündlicher + schriftlicher Teil)
c) eine mündliche Prüfung in Fußball�Theorie
d) eine schriftliche Prüfung in Fußball�Theorie
e) ein freier Vortrag
d) eine ergänzende fachliche Prüfung in Regelkunde
(Schiedsrichterprüfung) und in „Erste Hilfe"

3. Lehrpraktische Prüfung (20 bis 30 Minuten)
e) eine Lehrprobe

Lizenzerteilung:
Nach bestandener Prüfung erhält jeder Teilnehmer  je
nach Ausbildungsgang die DFB�Trainer�C�Lizenz
Profil Erwachsene bzw. Profil Kinder und Jugend.

Die „DFB�Trainer�C�Lizenzen” werden im Auftrag
des DFB von den Landesverbänden erteilt; alle
höheren DFB�Trainer�Lizenzen erteilt der DFB.

Gültigkeitsdauer aller erworbenen Lizenzen:
Die Lizenz wird für die Dauer von drei Jahren erteilt.
Die LSB�Lizenz ist vier Jahre gültig.

Infos unter Tel.: 0261/135136

3.3. FFachübungsleiter C achübungsleiter C –– FußballFußball
PrProfil Kinder und Jugendofil Kinder und Jugend

Infos unter Tel.: 0261/ 135135
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b). Ausbildung in Bausteinen
Die Jugendtrainerausbildung wird vom Fußballverband Rheinland auch in drei Bausteinen angeboten. Baustein
I und II finden dezentral in den Fußballkreisen statt, der dritte und abschließende Baustein beinhaltet die erfor�
derliche Prüfung und findet an der Sportschule Oberwerth statt.

Durch die Aufgliederung in Bausteine kann die Ausbildung organisatorisch und inhaltlich flexibler gestaltet wer�
den. Die unterschiedlichen Interessen der Teilnehmer (Ausbildungsinhalte) werden berücksichtigt und eine zeit�
lich variable Teilnahme ermöglicht.

Baustein I:
Kindertrainer
Dauer: 45 UE

Gebühr: 55,�€

Ort: Dezentrale Ausbildung

Ausbildung abends und samstags 

� Aufbau einer Trainingsstunde
� Motorische Entwicklung
� Pädagogik
� Bambini�Treff
� F�Junioren
� E�Junioren
� ABC des Jugendbetreuers
� Erstversorgung von Sportver�

letzungen
� Außersportliche Angebote
� Rechtsfragen

Termine auf Anfrage beim
Kreisjugendleiter.

Baustein II:
Juniorentrainer 
Dauer: 60 UE

Gebühr: 75,�€

Ort: Dezentrale Ausbildung

Ausbildung abends und samstags
sowie Heimarbeit 

� Aufbau einer Trainingsstunde
� Taktik (Angriff/Abwehr)
� Allgemeine Trainingslehre
� Sportmedizin
� Pädagogik
� D� bis A�Junioren
� Spieltechnische Bestimmungen
� Aufbau und Finanzierung des

Sports
� Spielbeobachtung/Ausarbei�

ung von Trainingseinheiten

Termine auf Anfrage beim
Kreisjugendleiter.

Baustein III:
Prüfungslehrgang 

(mit Lizenzerwerb)
Dauer: 30 UE

Gebühr: 75,� €
(inkl. zwei Übernachtungen und
Vollpension)

Ort: Sportschule Oberwerth

Termine: 2. bis 4. Mai
27. bis 29. November

� Trainingslehre
� Taktik
� Technik
� Pädagogik
� Mannschaftsführung
� Lehrversuche/Erstellung von

Lehrproben
� Prüfung

Infos unter Tel.: 0261 / 135135

Zulassungskriterien und Lizenzerwerb
Zulassung zur Ausbildung:
� Lehrgangsteiln. müssen mind. 16 Jahre alt sein
� Mitglied in einem Verein des FVR
� Sporttauglichkeit nachweisen (ärztl. Bescheinigung)
� Fußballerfahrung sollte vorhanden sein

Prüfung im Rahmen der Bausteine I und II:
Die Überprüfung geschieht unterrichtsbegleitend. Da�
rüber hinaus wird eine aktive und vollständige Be�
teiligung vorausgesetzt. Ausnahmen im Einzelfall re�
gelt der Lehrgangsleiter.
Die erfolgreiche Teilnahme wird durch ein Zertifikat be�
stätigt.

Prüfungslehrgang mit Lizenz:
Lehrgangsteilnehmer müssen alle notwendigen Un�
terlagen mit Beginn des Lehrgangs vorlegen. Dazu
gehören u. a. die Zertifikate der Bausteine I und II. Die
Prüfung besteht aus:
� einer Lehrprobe
� einer schriftlichen und/oder mündlichen Prüfung

Lizenzerteilung:
Nach bestandener Prüfung „Baustein III” erhält jeder
Teilnehmer den „Fachübungsleiter C – Fußball – Pro�
fil Kinder und Jugend”. Für die Aushändigung der LSB�
Lizenz müssen die Teilnehmer volljährig sein. Diese Li�
zenz wird ggfs. nachgereicht.
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4. Lizenzverlängerung durch Fortbildungen 

Termine C�Trainer�/Übungsleiter�Fortbildungen:
Nr. Termin
I 30. Januar bis 1. Februar
II 1. bis 3. März
III 3. bis 5. April
IV 22. bis 24. Mai
V „S” 3. bis 5. Juli   (Sonderlehrgang „Junioren”)
VI 21. bis 23. August
VII „S” 11. bis 13. September (Sonderlehrgang „Torwart”)
VIII 18. bis 20. September
IX 4. bis 6. Oktober  
X 23. bis 25. Oktober
XI 20. bis 22. November Dauer: 20 UE
XII 11. bis 13. Dezember Gebühr: 110,� € (inkl. zwei Übernachtungen und Vollpension)

„Coaching“ – Das Fortbildungsprogramm
Coaching in Spiel� und Trainingssituationen ist der Schwerpunkt in den Fortbildungsseminaren des Fußballverbandes
Rheinland schon seit 2004. In konkreten, beispielhaften Übungsbereichen sollen die Trainer fit gemacht werden für
ihre Alltagsarbeit. Durch wirklichkeitsnahen Praxisbezug zur Vereinsarbeit und zum Training lernen die Lehrgangsteil�
nehmer, aktive und effiziente Lösungen zu erarbeiten, alternative Anregungen für ihren Einsatzbereich zu durchden�
ken und ihre persönlichen Strategien zu verbessern.

Im Training auf dem Sportplatz, Kurzreferaten und in Gruppenarbeiten sollen durch verschiedene Vermittlungsformen
den Teilnehmern ein effektives Lernen ermöglicht werden. Weiterhin wird immer mehr die Jugendarbeit als Schwer�
punkt in die Fortbildungsveranstaltungen einfließen. Gastreferenten runden das Programm ab.

Die Lizenzverlängerung für Inhaber des Fachübungsleiters C und der DFB�Trainer�C�Lizenz muss im Rahmen der an�
gebotenen Fortbildungsmaßnahmen beim Fußballverband Rheinland erfolgen. Inhaber der alten B�Lizenz bekommen
nach erfolgreicher Teilnahme einer Fortbildungsmaßnahme ihre Lizenz zur DFB�Trainer�C�Lizenz umgeschrieben. Der
FVR bietet im Jahr 2006 zwölf Fortbildungslehrgänge an, zwei davon finden als Sonderlehrgang statt.

Infos unter Tel.: 0261/135136
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5. Schiedsrichterlehrgänge

Vor allem in der heutigen Zeit werden junge Schieds�
richter in jedem Verein gesucht! Der Fußballverband
Rheinland bietet im Jahr 2006 wieder je drei Schieds�
richter�Anwärter�Lehrgänge an der Sportschule
Oberwerth und dezentral in mindestens drei Fuß�
ballkreisen an!

Schiedsrichter�Anwärterausbildung
1. Termin: Koblenz und dezentral im Kreis Mosel

31. März und 1. April 
Prüfung: 8. April
Nachprüfung: 13. April (nur in Koblenz)

2. Termin: Koblenz und dezentral im Kreis Eifel
16. und 17. Juni

Prüfung: 24. Juni
Nachprüfung: 30. Juni (nur in Koblenz)

3. Termin: Koblenz und dezentral im 
Kreis Trier/Saarburg
1. und 2. Dezember

Prüfung: 9. Dezember
Nachprüfung: 15. Dezember (nur in Koblenz)

Ausbildungsdauer: 20 UE
Gebühr: 50,� € 

Schiedsrichter�Fortbildungen
(Einladungs�Lehrgänge!)
Schiedsrichter�Qualifikationslehrgang
Rheinlandliga: 9./10. Juni (Koblenz)
Bezirksliga: 1. Juli (Koblenz)
Fortbildung Verbandsklassen�Schiedsrichter
Gruppe Ost: 23. März (Diez)
Gruppe Mitte: 16. März (Koblenz)
Gruppe West: 20. März (Bitburg)
Nachwuchs�SR: 26. August (Koblenz)
Schiedsrichter�Beobachter�Lehrgang
Termin:12./13. August (Sportschule Oberwerth)

Infos unter Tel.: 0261 / 135136

6. Kurzschulungen im Verein
Seit Mitte März 2004 stehen den Vereinen 16 Referenten unter dem Motto der Qualitätsoffensive zur Verfügung, um vor
Ort auf dem heimischen Sportgelände Kurzschulungen für die Trainer und Betreuer der jüngsten Kicker anzubieten. Bis�
her waren die Teilnehmer der stattgefundenen Schulungen begeistert von den gebotenen Themen und Übungen, die in
einem einheitlichen Konzept vom DFB in Zusammenarbeit mit den Landesverbänden erarbeitet wurden.

Jeder Verein kann mit einem der im Internet unter www.fussballverband�rheinland.de aufgelisteten Referenten in Ver�
bindung treten, um mindestens 15 Teilnehmern (diese müssen nicht alle dem eigenen Verein angehören) einen kleinen
Einblick in die Möglichkeiten des kindgerechten Trainings zu geben. Die Teilnehmergebühr beträgt nur fünf Euro pro Per�
son, zudem erhält jeder einen Ordner mit der Zusammenfassung der Schulung mit nach Hause. Hier kann man die Phi�
losophie und die Aufgaben des Kindertrainings auch später noch mal nachlesen.

Der Verein bekommt aber nicht nur kostengünstig und qualitativ hochwertig seine Kinderbetreuer geschult, sondern er�
hält für jeden Teilnehmer und für die Ausrichtung der Schulung Punkte für die WM�Kampagne „Klub 2006”.

Interessierte Vereine können sich direkt an die Referenten, an die Kreisjugendleiter oder auch an die Verbandsge�
schäftsstelle (Michael Hilpisch; Tel.: 0261 / 135138, E�Mail: michael.hilpisch@fv�rheinland.de ) wenden.
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7. Ausbildung Vereinsmanager/in C

§§

§§

§§

erwerben.Bestandteile dieser Ausbildung sind drei Wo�
chenendmodule jeweils Freitag bis Sonntag, zwei frei
wählbare Tagesseminare aus den Bereichen Kommu�
nikation und Führung sowie ein abschließendes Prü�
fungsmodul.

Offene Ausbildung zum 
Vereinsmanager/in C

Die offene Ausbildung zum Vereinsmanager/in C er�
möglicht interessierten Vereinsvertretern eine hohe
zeitliche Flexibilität und eine an Schwerpunkten der
spezifischen Vereinstätigkeit orientierte Ausbildung.
Der Einstieg erfolgt über einen Lehrgang „Grundlagen
des Vereinsmanagements”. In diesen 2 Wochenend�
modulen (60 Unterrichtseinheiten) vermitteln wir Ihnen
Wissen zu den wichtigsten Grundlagen der Vereins�
führung und �verwaltung. Der zweite Teil der Ausbil�
dung erfolgt über den Besuch von Seminaren (60 Un�
terrichtseinheiten), die Sie aus unserem Seminarpro�
gramm wählen können. Die Ausbildung endet späte�
stens Ende 2007.

Gebühren:
· Kompaktlehrgang und offener Lehrgang Ausbildung

zum Vereinsmanager C:120,� € (inklusive Unterkunft
und Verpflegung während der Wochenendmodule)

· Lehrgang „Grundlagen des Vereinsmanagements”
ohne Lizenzerwerb 70,� € (inklusive Unterkunft und 
Verpflegung)  

Info und Anmeldung: Sportbund Rheinland
Tel.: 0261/135145

E�Mail: Barbara.Berg@sportbund�rheinland.de
Internet: www.sportbund�rheinland.de

Die komplexen Aufgaben in den Vereinen und Verbän�
den stellen zunehmend höhere Anforderungen, insbe�
sondere an das Ehrenamt. Nur qualifizierte Vereinsvor�
stände sind heute in der Lage, die Zukunft des Ver�
einssports zu sichern. Um den gewachsenen An�
sprüchen an das Ehrenamt und der gewachsenen
Nachfrage nach Qualifizierung gerecht zu werden, bie�
tet der Sportbund Rheinland in Kooperation mit dem
Landessportbund Rheinland�Pfalz die Ausbildung zum
Vereinsmanager/in C an. Die Ausbildung zum Ver�
einsmanager C vermittelt Ihnen ein grundlegendes Wis�
sen in allen wesentlichen Organisations� und
Führungsfragen und befähigt Sie zu einer modernen
und zukunftsorientierten Vereinsführung.
Inhalte:
· Vereins� und Verbandsorganisation
· Sportentwicklung
· Führung und Verwaltung von Sportvereinen
· Steuerfragen
· Rechtsfragen
· Versicherungsfragen
· Finanzierung
· Marketing und Sponsoring
· Öffentlichkeitsarbeit
· EDV im Sportverein
Die Ausbildung umfasst 120 Unterrichtseinheiten. Die
Lizenz ist für vier Jahre gültig. Die Tätigkeit lizenzierter
Vereinsmanager/innen wird durch den Landessport�
bund Rheinland Pfalz bezuschusst.

Lehrgänge
Kompaktausbildung zum Vereinsmanager/in C
Die Kompaktausbildung zum Vereinsmanager/in C er�
möglicht es Ihnen, schnell umfassendes Wissen zu den
wesentlichen Grundlagen des Vereinsmanagements zu

8. Fortbildungen beim SBR
Die SBR Management�Akademie bietet auch 2006 wieder ein umfangreiches Fortbildungsprogramm für die
Führungskräfte der Sportvereine. Das komplette Programm mit allen Terminen erscheint im Dezember 2005
als Broschüre und auf der Homepage des Sportbundes Rheinland unter www.sportbund�rheinland.de.
Mehrtägige Seminare/
Tagesseminare
� Führung
� Kommunikation
� Finanzierung
� Marketing

Kurzseminare 
Themen aus der Vereinspraxis

EDV�Seminare
In Kooperation mit Bildungswerk

Alle Fortbildungsangebote der SBR
Management�Akademie werden
für die Verlängerung der Ver�
einsmanager C�Lizenz anerkannt.



12

Lehrgänge
im Rheinland

Lehrgänge
im Rheinland

10. EDV-Schulungen beim FVR
Um die immer komplexer gewordenen Tätigkeiten in
der Vereinsarbeit sinnvoll zu bearbeiten, ist heute der
Computer ein nicht mehr wegzudenkendes Hilfsmittel.

Der Fußballverband Rheinland verfügt über einen ei�
genen Schulungsraum mit zwölf Schulungsrechnern
mit Internetanschluss, Beamer und moderner Soft�
ware. Weiterhin wird im Rahmen des Umbaus der
Sportschule ein neuer Lehrsaal mit modernsten Me�
dien entstehen.

Für die EDV�Einsteiger bieten wir Grundkurse für Win�
dows, Teile des MS�Office�Paketes sowie für Internet�
anwendungen an. Aber auch Kurse für  Fortgeschrit�
tene sind Bestandteil des Angebotes des FVR.
Termine für Schulungen auf Bedarf. Einzelne Termine
im Internet unter www.fussballverband�rheinland.de.

Themenschwerpunkte:
� Workshop für alle Bearbeiter der Homepage des FV

Rheinland (neue Homepage ab Februar 2005)
� EDV�Einsteigerlehrgang
� Internet und E�Mail�Anwendung für Einsteiger

� Workshop Internet und E�Mail
� Workshop Microsoft PowerPoint
� Workshop Microsoft Excel
� Workshop Microsoft Outlook
� Workshop „DFBnet”
Infos unter Tel.: 0261/135138

9. Fortbildungen speziell für LehrerInnen
Lehr � und Lernmodelle für das Fußballspiel in der
Schule � Wir setzen auf Frauen

Schulfußball�Grundkurs 
Inhalt:
In Praxis und Theorie sollen Wege und Möglichkeiten
des Sportunterrichtes am Beispiel Fußball, insbeson�
dere für koedukative Gruppen gezeigt werden. Die ei�
gene Praxis steht dabei in unterrichtsrelevanter Dar�
bietung im Vordergrund. Koedukativer Sportunterricht
ist in der Grundschule und in der Orientierungsstufe
nicht nur die Regel, sondern sogar anzustreben. In die�
sen beiden Schulbereichen stellt sowohl dies als auch
die mangelnde sportspezifische Ausbildung die Lehr�
personen vor Problem, zu denen Lösungsmöglichkei�
ten aufgezeigt werden.

Teilnehmerkreis:
weibliche Lehrkräfte aller Schularten

Termine: 22. und 23. November 

Die Lehrgangsveranstaltungen werden vom I.F.B.Bop�
pard als dienstlichen Interessen förderlich anerkannt.

Hier sind Fortgeschrittene gefragt:

Schulfußball�Aufbaukurs 
Fußball als „Großes Spiel", aufbauend auf den voran�
gegangenen Lehrgängen (Grundkurs), methodische
Wege und Übungsreihen, die zum Spiel auf dem
großen Feld führen, sowie Erweiterung der Kenntnis�
se im individual, �gruppen �und mannschaftstakti�
schen Bereich.

Teilnehmerkreis:
Lehrkräfte aller Schularten, die bereits eine fußballe�
rische Grundausbildung mitbringen, bzw. Teilnehme�
rinnen die den Grundkurs des FVR besucht haben.

Termine:15. und  16. Februar (in der Halle)
30. und  31. Mai (Ganztagsschule)
20. und  21. September

Nähere Infos unter Tel.: 0261 / 135135
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11. Übungsleiter Freizeit- und Breitensport
Ausbildung:
Wie erwerbe ich eine Übungsleiter�
C�Lizenz „Freizeit� und Breitensport”?

Immer mehr Mitglieder in den Sportvereinen wün�
schen Angebote im Breitensport und die Betreuung
durch qualifizierte Übungsleiter/innen. An diese
Übungsleiter werden die unterschiedlichsten Anfor�
derungen gestellt. Die Ausbildung mit mindestens
120 Unterrichtseinheiten (UE) ist als Grundausbildung
zu sehen und umfasst die unten aufgeführten Inhal�
te. Die Übungsleiter/innen sollen die Fähigkeit erlan�
gen, Übungsstunden im Breitensport zielgruppenge�
recht sowie den Neigungen und Interessen der Teil�
nehmer/innen entsprechend durchzuführen.

Nach erfolgreichem Abschluss der Ausbildung erhal�
ten die Teilnehmer/innen die Übungsleiterlizenz „Brei�
ten� und Freizeitsport" mit einer Gültigkeitsdauer von
4 Jahren. Zur Verlängerung ist die Teilnahme an  an�
erkannten Fortbildungsmaßnahmen im Gesamtum�
fang von mindestens 15 Übungseinheiten notwendig.

Inhalte:
A) Theoretische Grundlagen
� Sportverwaltung/Organisation
� Sportmedizinische/physiologische Grundlagen,
Trainings�/Bewegungslehre

� Sportpädagogisch�psychologischer Bereich

B) Sportpraktische Grundlagen
Bewegungserfahrung und sportliches Handeln
� Spiele (kleine Spiele, ein großes Spiel)
� Gymnastik (Funktionsgymnastik, Gymnastik mit
und 

ohne Gerät und andere Formen)
� Leichtathletik
� Boden� und Geräteturnen
� Schwimmen
� Freizeitorientierter Sport 

(Aktionen des Freizeitsports, Trends)
� Besondere Schwerpunktsetzung

(z.B. Gesundheit, Entspannung)
� Lehrversuche

C) Prüfung
� Theorie (schriftlich oder mündlich)
� Praxislehrproben

Die Lehrinhalte bilden einen verbindlichen Orientie�
rungsrahmen.

Termine sind erfragen beim Sportbund Rhein�
land, Tel.: 0261/135145.

Fortbildungen:
Thema: Rücken und Wellness
Ort: Nachtsheim
Termin: 4. März 2006
Thema: Sport für Ältere
Ort: Dorfgemeinschaftshaus Gehlert
Termin: 14. Oktober 2006, ab 9 Uhr 
Thema: Wellness
Ort: Hahnstätten, Sporthalle Schul� und 

Sportzentrum
Termin: 30. September 2006
Thema: Gesundheitssport
Ort: (Kreis Hunsrück/Mosel)
Termin: N.N.

Die noch fehlenden Termine werden aktuell unter
www.fussballverband�rheinland.de nachgereicht.

Infos unter Tel.: 0261 / 135133

Vereinsberatung
Viele Vereine wollen den veränderten gesellschaftli�
chen Bedingungen Rechnung tragen und sich dem
Freizeit� und Breitensport öffnen, suchen aber nach
geeigneten Wegen. Wir helfen in organisatorischen
Fragen, bei der Planung und Durchführung von Kur�
sen, bei Kooperationen (Vereine/Schulen) und bei
Sport� und Spielfesten.

Zielgruppe: Vereinsvorstände bzw.Vorstandsmitglie�
der; Vereinsmitglieder, die eine Breitensportgruppe
aufbauen wollen.

Dauer: je nach Bedarf d. Interessenten (zwei bis drei
Std.)       Gebühr: keine!!!

Termine: in Absprache mit dem Vorsitzenden des Ver�
bandsausschusses für Freizeit� und Breitensport
Bernd Münchgesang, Im Pöhlen 9, 54338 Schweich,
Tel.: 06502/8918, E�Mail: bmuenchgesang@
aol.com.
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12. Der Fußballverband in Aktion
Das DFB-Fußball-Abzeichen
Das DFB�Fußball�Abzeichen ist für alle Mädchen und Jungen ab zehn Jahren sowie für alle Frauen und Männer gedacht,
die Spaß am Fußballspielen haben. Der Übungsparcours, bestehend aus sieben Einzelübungen, wurde vom DFB�Trai�
nerstab zusammengestellt und erprobt. Der Schwerpunkt der Übungen liegt im technischen Bereich.
Info unter Tel.: 0261/135133.

Street Soccer – der Sport für alle Plätze
Street Soccer ist eine besonders attraktive Form des Freizeitfußballs für Jung und Alt und kann überall gespielt werden:
auf Schulhöfen, Markt� und Parkplätzen, Wendehammer, sogar in Kaufhaushallen usw.; denn man benötigt nur wenig
Platz zum Aufstellen des Courts. Für jeden ist viel Spaß garantiert: den Anfänger, den Freizeitfußballer, für Hobbyteams
und Vereinsmannschaften. Auch 2006 findet wieder der ODDSET�Street�Soccer�Cup statt. Die Suche nach der fuß�
ballsportlichsten Familie von Rheinland�Pfalz war schon in den letzten drei Jahren ein voller Erfolg.
Info unter Tel.: 0261/135133.

„ballance 2006“für  eine friedliche Fußball-WM
Das Projekt „ballance 2006 für Integration, Toleranz und eine friedliche Fußball�WM” wurde für den sozialen Kontext ei�
ner lateinamerikanischen Großstadt (Medellin, Kolumbien) entwickelt und hat mittlerweile seinen Weg nach Deutschland
gefunden. Ziel des Projektes nun auch in Rheinland�Pfalz ist es, einen nachhaltigen Beitrag für eine friedliche WM 2006
in Deutschland zu leisten. Gespielt wird im öffentlichen Raum: Straßen, Parkplätze, Hallen, Bolzplätze, Wiesen u. ä. im
Kleinfeld drei bis sieben Spieler in gemischten Teams mit mindestens zwei Jungen und zwei Mädchen. Auch Street�Soc�
cer�Courts können eingesetzt werden. „ballance 2006” unterstützt die Straßenfußballaktionen mit T�Shirts, Bällen, Pla�
katen und Handzetteln.
Info unter Tel.: 0261/135133.

Human-Table-Soccer
Seit August 2005 bietet der Fußballver�
band Rheinland ein Spielgerät der etwas
anderen Art an. Der sogenannten „Hu�
man�Table�Soccer” ist ein Tischfußball in
Lebensgröße. Das Spielfeld wird auto�
matisch  aufgeblasen und lässt sich da�
her sehr bequem transportieren. Der
„Human�Table�Soccer” ist garantiert
eine der Hauptattraktionen für Jung und
Alt auf jedem Vereinsfest.
Info unter Tel.: 0261/135133.

Senioren-Freizeit 2006 (25. bis 28. September)
Jedes Jahr eine tolle Veranstaltung � die Senioren�Freizeit an der Sportschule Oberwerth. Neben der Besichtigung von
Sehenswürdigkeiten der Stadt Koblenz und Umgebung lässt sich der „Organisator" Friedhelm Roth immer wieder was
Neues einfallen.
Info unter Tel.: 0261/135132.

Fußball-Ferien beim FVR 
Der Fußballballverband Rheinland bietet auch 2006 wieder eine Erlebniswoche in der Sportschule Oberwerth sowie min�
destens eine Fußball�Ferienfreizeit dezentral pro Fußballkreis an. Alle Jungs und Mädchen im Alter von zehn bis 14 Jah�
ren sind eingeladen, einen Teil ihrer Sommerferien ganz im Zeichen des Fußballs zu verbringen. Neben hochwertiger
Sportbekleidung und einem Fußball warten viele Überraschungen und ein klasse Programm auf alle Teilnehmer. Viel Spaß
und unvergessliche Erlebnisse im Jahr der Fußball�WM im eigenen Lande kann der Fußballverband mit einer Lager�Olym�
piade, dem DFB�Fußball�Abzeichen und Kontakten zu bekannten Fußballern versprechen.
Infos unter 0261/135132, per E�Mail: info@fv�rheinland.de oder über die jeweiligen Kreisjugendleiter.


